L INSTANT GOURMAS

PLAISIR DES SAVEURS

LENTILLONS DE
LA CHAMPAGNE

S'il est bien un produit du terroir champenois
c’est le lentillon rose !

Notre sol calcaire considéré parfois comme
“ingrat” lui confére une saveur d'une finesse
unique et incomparable. Champagne et lentil-
lons parfagent donc cette caractéristique des
produits d’exception.

Longtemps considéré comme un aliment “popu-
laire”, le lentillon est aujourd’hui redécouvert
comme un produit haut de gamme et vient
égayer fables étoilées ef épiceries fines,

marque louise Bon en est
devenve la meilleure ambas-
sadrice. Issue d'une famille
d’agriculteurs  champenois,
elle a revitalisé les semences
conservées précieusement et
transmises de génération en
génération. Le lentillon rose
de la Champagne se cuisine
de diverses facons et peut se
servir chaud, tiéde ou froid
et s'offre tout particuliére-
ment & la cuisine de prestige
[goltez le risotto de lentillons de Philippe Mille).
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En aftendant de découvrir le lentillon de la
Champagne, sa jolie couleur rosée et son goit
incomparable, découvrez recettes et histoire(s)
sur le site www.louisebon.com.

Le saviez-vous 2 La tradition populaire veut que
si I'on mange des lentilles tous les 1° du mois on
ne manque pas d’argent. A tester |
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